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特別養護老人ホーム 名木緑風苑 

平成 30 年度事業報告 平成 30年 4月～平成 31年 3月 

 

1. 基本方針及び運営方針 

 

基本方針 

介護老人施設は、介護保険法、老人福祉法および関係法令に基づき、入居者一人一人の意思及び人格

を尊重し、入居前の居宅における生活と入居後の生活が連続したものとなるよう配慮しながら、多床

室・ユニットにおいて入居者が相互に社会的関係を築き、自立的な日常生活を営むことができるように

介護サービスの提供に万全を期するものとする。 

 

運営方針 

① 地域との連携を密にして、地域の一員として、また、地域の福祉サービス拠点としての役割を果

たします。 

 

② 職員はいつもご利用者様、ご家族様、そして市民の方などに丁寧に挨拶をし、丁寧な言葉使い、

丁寧な対応を心掛けます。 

 

③ ご利用者様のプライバシーを保護し、尊厳の維持に努め、今までを、今を、そしてこれからを大

切にした支援を実践します。 

 

④ ご利用者様、ご家族様とのコミュニケーションを大切にし、信頼関係を築き、お一人お一人の気

持ちに沿ったケアプランを策定し、プランに基づいたご支援を目指します。 

 

⑤ ご利用者様、ご家族様をはじめ関係する人達のご意見や苦情を傾聴し、誠実に対応するととも

に、施設運営に生かします。また、情報の公開を積極的に行い、民主的な運営を心掛けます。 

 

⑥ 職員は常に自己研鑽を心掛け、また、高齢者の支援に携わる職員としての自覚と誇りを持って、

人間性を高め、支援に対する知識と技術を深め、最良のサービスを提供できるよう努めます。 

 

⑦ 介護保険施設として、経営とサービスの質が調和され、ご利用者様やご家族様にとって安心・安

全な施設運営を行います。地域の一員として、また、地域の福祉サービス拠点としての役割を果

たします。 
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2. 理事会開催状況 

開催年月日 開催場所 出席者数 審議事項 

平成 31 年 2 月 18 日 名木緑風苑 理事 6 名 平成 30 年度補正予算について 

    監事 2 名 平成 31 年度事業計画について 

      平成 31 年度事業予算について 

      施設長交代について 

      平成 30 年度社会福祉法人等指導監査

の結果について 

平成 30 年 10 月 30 日 名木緑風苑 理事 6 名 就業規則の一部変更について 

    監事 2 名 慶弔見舞金規定の一部変更について 

      役員報酬等に関する規定の一部変更

について 

      就労支援施設かけはし第一次補正予

算について 

      給食調理業務委託業者について 

      福祉車両の入札について 

      平成 30 年度 9 月末の業務概況につい

て 

平成 30 年 5 月 24 日 名木緑風苑 理事 5 名 

監事 2 名 

平成 29 年度事業報告及び収支決算報

告の承認について 

    
 

社会福祉充実金計画について 

      定款の一部変更について 

      評議員の推薦について 

      平成 30 年度定時評議員会の開催につ

いて 

      情報公開規定の制定について 

      障害者就労支援施設の開設について 

      施設長の交代について 

平成 30 年 5 月 1 日 同意書を使用して実

施 

理事 6 名  就労支援施設かけはしの運営規定の

新設について 

      経理規定の変更について 
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3. 評議員会開催状況 

開催年月日 開催場所 出席者数 審議事項 

平成 30 年 6 月 15 日 特別養護老人ホーム 

名木緑風苑 

評議員 5 名 

理事 1 名 

平成 29 年度事業報告及び収支決算

報告の承認について 

    
 

社会福祉充実金計画について 

      定款の一部変更について 

 

4. 評議員選任・解任委員会開催状況 

開催年月日 開催場所 出席者数 審議事項 

平成 30 年 5 月 28 日 特別養護老人ホーム 

名木緑風苑 

委員 4 名 評議員の推薦について 

 

5. 職員に関する状況 

① 職員配置状況【施設全体】 

  常勤 非常勤 計 

施設長 1   1 

副施設長 1    1 

事務長 1   1 

医師   1 1 

相談員 1   1 

介護 36 12 48 

看護 3 3 6 

栄養士(管理栄養士含む） 1   1 

事務 2   2 

デイサービス 3 4 7 

機能訓練員 1   1 

介護支援専門員 1   1 

居宅介護支援事業所 1   1 

宿直   3 3 

計 52 23 75 
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② 資格取得状況【施設全体】 

  男 女 計（人） 

介護福祉士 6 16 22 

介護支援専門員 2 2 4 

看護師   5 5 

准看護師   1 1 

栄養士   1 1 

社会福祉主事 3 3 6 

初任者研修 3 11 14 

特定行為（喀痰吸引） 1 4 5 

ユニットリーダー研修   4 4 

衛生管理者 1   1 

計 16 47 63 

 

③ 職員入職状況 

  男 女 計 

勝浦市 15 25 40 

いすみ市 1 4 5 

鴨川市 9 14 23 

大多喜町 3 2 5 

その他 2   2 

  30 45 75 
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6. 施設状況 

① 介護保険者別入所者数 

  保険者（市町村） 男 女 計 

いすみ 

福祉圏 

勝浦市 12 52 64 

鴨川市 1 9 10 

御宿町 2 4 6 

大多喜町 1 3 4 

いすみ市 1 1 2 

他圏 
県内 1 0 1 

県外 0 1 1 

  計 18 70 88 

 

② 月別入所状況 

全体（多床室＋ユニット） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 平均 比率 

入居 

者数 
86  86  89  89  87  87  89  90  89  87  89  88  88.0  － 

（男） 18  17  17  18  17  17  18  18  17  17  18  18  17.5  19.9% 

（女） 68  69  72  71  70  70  71  72  72  70  71  70  70.5  80.1% 
               

多床室 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 平均 比率 

入居 

者数 
56  57  59  59  57  57  59  60  60  59  60  59  58.5  － 

（男） 16  15  15  16  15  15  16  16  16  16  16  16  15.7  26.8% 

（女） 40  42  44  43  42  42  43  44  44  43  44  43  42.8  73.2% 
               

ユニット 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 平均 比率 

入居 

者数 
30  29  30  30  30  30  30  30  29  28  29  29  29.5  － 

（男） 2  2  2  2  2  2  2  2  1  1  2  2  1.8  6.2% 

（女） 28  27  28  28  28  28  28  28  28  27  27  27  27.7  93.8% 
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入院者数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 平均 

人数 5  5  9  9  5  1  6  10  5  9  8  12  7.0  

入院日数 69  33  100  111  112  24  120  147  36  73  104  207  94.7  

 

③ 入居者の介護度 

全体（多床＋ユニット） 

介護度  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 比率 

１ 1  1  0  0  0  0  0  0  0  0  1  1  0.4% 

２ 7  7  7  7  6  6  5  5  5  5  5  5  6.5% 

３ 20  22  21  22  22  22  23  23  23  21  21  22  24.5% 

４ 31  29  31  30  29  29  27  27  29  30  32  32  33.3% 

５ 27  29  30  31  32  31  34  35  35  34  31  29  35.3% 

合計 86  88  89  90  89  88  89  90  92  90  90  89  － 

平均介護度                     

 3.9  3.9  3.9  3.9  4.0  4.0  4.0  4.0  4.0  4.0  4.0  3.9  － 

（男） 3.3  3.3  3.5  3.5  3.6  3.6  3.6  3.6  3.6  3.6  3.6  3.6  － 

（女） 4.0  4.0  4.1  4.1  4.1  4.1  4.1  4.1  4.1  4.1  4.1  4.0  － 

 

④ 入居者の年齢構成 

全体（多床＋ユニット） 

年齢  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 比率 

 ～64 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1.1% 

65～69 1  1  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0.2% 

70～74 5  4  6  6  6  6  6  6  7  7  6  6  6.7% 

75～79 7  7  8  8  8  8  8  8  8  7  9  9  9.0% 

80～84 10  11  11  8  8  7  8  8  8  8  8  8  9.7% 

85～89 25  26  26  29  27  26  25  26  23  23  25  24  28.9% 

90～99 36  35  36  36  37  37  39  39  40  39  38  38  42.6% 

100～ 1  1  1  1  1  2  2  2  2  2  2  2  1.8% 

合計人数 86  86  89  89  88  87  89  90  89  87  89  88  － 
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⑤ 入居者の入浴状況 

  一般入浴 中間浴 特浴 合計 

１F 5 7 16 28 

２F 0 13 19 32 

３F 3 1 6 10 

４F 6 2 12 20 

計 14 23 53 90 

 

⑥ 移動（歩行）の状態 

  自立 ｼﾙﾊﾞｰｶｰ、杖 車椅子 寝たきり 合計 

１F 2 0 23 3 28 

２F 0 1 30 1 32 

３F 1 1 8 0 10 

４F 1 1 17 1 20 

計 4 3 78 5 90 

 

⑦ おむつの使用状況 

  昼 夜 

  なし リハパン おむつ なし リハパン おむつ 

１F 1 11 16 1 10 17 

２F 1 16 15 1 9 22 

３F 1 3 6 1 2 7 

４F 2 5 13 2 5 13 

計 5 35 50 5 26 59 

 

7. 家族等の面会状況 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

人数 207 180 185 215 211 181 194 210 178 174 184 154 189 
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8. 行事報告 

  従来型 ユニット型 

4 月 入社式 入社式 

      

5 月 バラ園 バラ園 

  キャンドルナイト キャンドルナイト 

6 月 アジサイ見学レクレーション   

7 月 市民コーラス鑑賞 市民コーラス鑑賞 

  おはなしスキップ おはなしスキップ 

8 月 納涼祭 納涼祭 

9 月     

10 月 勝浦小学校慰問 勝浦小学校慰問 

11 月 観賞菊観覧会 観賞菊観覧会 

12 月 クリスマス会 クリスマス会 

1 月 お正月 お正月 

2 月 節分 節分 

3 月 ひな祭り ひな祭り 

  焼きいもレクレーション 
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9. 外部研修 

日付 研修内容 

2019.02.28 勝浦市認知症を考える会 

2019.02.26 社会福祉主事資格認定通信課程 秋期コース第 4 回面接授業 

2019.01.11 第 2 回キャラバンメイト養成研修 

2018.11.14 年末調整説明会 

2018.11.01 かつうら・おんじゅく鶴亀学校 

2018.09.11 平成 30 年度福祉サービス苦情解決研修会 

2018.09.03 平成 30 年度介護保険指定事業者集団指導 

2018.09.03 平成 30 年度デイ連絡会 

2018.08.29 千葉県相談支援従事者初任者研修 

2018.07.26 平成 30 年度施設長及び事務担当者研修会 

2018.06.23 第 21 回千葉認知症研究会 

2018.06.14 防火管理講習 

2018.06.14 平成 30 年度夷隅郡市栄養士会通常総会 

2018.05.29 社会福祉主事資格認定通信課程 秋期コース第 4 回面接授業 

2018.05.10 障害者就労支援運営研修 

2018.04.25 勝浦市ケアマネ部会デイ連絡会総会 

2018.04.23 通所介護事業者向研修セミナー 

 

10. 施設内研修 

日付 研修内容 

2018.12.21 感染症勉強会（感染症とその対策について）／千葉薬品㈱ 

2018.10.04 オムツ交換勉強会／白十字㈱ 

2018.09.28 オムツ交換勉強会／白十字㈱ 

2018.07.09 医療関連施設における感染症対策／千葉薬品㈱ 

2018.06.25 医療関連施設における感染症対策／千葉薬品㈱ 

 

11. 栄養課 

療養食接種者数 

平成 30年 4月～平成 31年 3月 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

人数 32 31 32 33 33 32 32 31 30 28 29 30 
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ショートスティ 名木緑風苑 

平成 30 年度事業報告 平成 30年 4月～平成 31年 3月 

 

ショートスティサービス利用状況 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 平均 

稼働日数 30  31  30  31  31  30  31  30  31  31  28  31  30.4  

利用人数 176  208  201  218  258  229  216  227  242  211  214  245  220.4  

平均利用者数 

／日 
5.9  6.7  6.7  7.0  8.3  7.6  7.0  7.6  7.8  6.8  7.6  7.9  7.2  
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デイサービスセンター 名木緑風苑 

平成 30 年度事業報告 平成 30年 4月～平成 31年 3月 

 

デイサービス利用状況 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 比率 

稼働日数 21  23  21  22  23  20  23  22  21  23  20  21  － 

延べ人数 334  344  348  377  382  361  418  446  404  411  441  484  － 

要支援１ 11  15  12  14  12  12  18  17  16  16  12  12  3.5% 

要支援２ 55  64  57  55  59  61  73  80  67  66  78  71  16.5% 

要介護１ 81  86  102  101  86  91  93  92  76  82  98  102  22.9% 

要介護２ 124  120  115  131  136  123  146  152  138  137  166  198  35.5% 

要介護３ 37  47  52  65  76  62  67  76  68  76  53  56  15.5% 

要介護４ 26  12  10  11  13  12  21  29  39  34  34  42  6.0% 

要介護５                       3  0.1% 

平均利用 

者数／日 
15.9  15.0  16.6  17.1  16.6  18.1  18.2  20.3  19.2  17.9  22.1  23.0  － 
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居宅介護支援事業所 名木緑風苑 

平成 30 年度事業報告 平成 30年 4月～平成 31年 3月 

 

居宅事業所利用者状況 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

要支援 7 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 7 

要介護 27 28 28 29 29 29 29 30 29 28 27 31 

 

 

 

 

 

 


